
 

 

Rashomon  

 一つの事実に対して目撃者が複数居て、それぞれの証言が矛盾する状況を英

語で『Rashomon』といいます。 英単語として辞書にも載っています。黒澤明

監督による映画『羅生門』が語源です。羅生門効果などと言ったりもします。  

 

 この羅生門は、芥川龍之介の短編小説をもとに作られた映画です。あらすじ

は、山中で男性の死体が発見され、検非違使（平安時代の警察）が捜査を進め

る中、証言者たちの発言がバラバラで真実が見えなくなるというものですが、

この小説のタイトルは『藪の中』といいます。羅生門という別の短編と藪の中

の内容を合わせて『羅生門』という映画は作られています。  

 

英語で『Rashomon』と表現された状況を私たち日本人は『藪の中』と表現し

ます。  

ドラマなどで「ことの真相は藪の中ですね…」というセリフを耳にされること

もあるでしょう。  

 

 最近では、原作者の意向と実写化された作品の表現が一致しないことが大き

な問題になるようで、カウンセリングの中でもよく話題に上ります。『羅生門』

のように、原作のタイトルさえも変えて実写化されたものが世界中で高く評価

され原作よりも有名になることが、かつてはそんなにおかしなことではなかっ

たようです。 ちなみに、芥川の『藪の中』も完全なオリジナルではなく、今昔

物語の一説話をモチーフに作られています。  

 

 芥川が『藪の中』で表現したかったことは本人ではないのでわかりませんが、

真実というものが私たち人間にとってどれだけ重要であるか、それでいて、ど

れだけ希薄なものであるかが考えさせられる作品だと思います。  

 

 密室で起こった出来事を、その場に居た人にしかわからない事実を、その場

にいなかった人が確かめようとしても、本当の意味での真実をつかむことは不

可能です。誰かが嘘をつくかもしれず、或いは意図的に嘘をつくつもりはなく

ても記憶が曖昧であったり、時間が経つと気分も変わり、出来事の解釈が変わ

ってしまってもおかしくはありません。  

 

 電子機器が発達し、録音や録画が簡単に出来るようになった現在ではそのよ

うな不確かな場面を解決する手段も出てきました。交通事故はドライブレコー

ダーで検証されたり、サッカーはビデオアシスタントレフリーが審判の判定に

大きく貢献しています。私のカウンセリングでも録音をされるかたが何人かい

らっしゃいます。帰ってから何度も聴かれるそうです。リアルタイムでは気づ

 



 

 

けなかった気づきがあるとのことですが、私の発言が思わぬ解釈をされていて

話しがかみ合わないことも出てきます。そのように後からでも直接伝えてくだ

されば訂正もできますが、思いこまれたままですと後で苦労します。録音され

た、いわば発言の証拠があるのに『言った言わない』みたいな話になってしま

います。発言したことば同じでも、意味や意図が違えば、やはり『言った言わ

ない』になってしまうのです。  

 

 相手にわかるように伝えることの難しさを思います。クライエントさんから

映画などの感想をお聴きすることも多いですが、求められることもよくありま

す。感想をお聴きしていて感じるのは二極化です。最近で一番それを感じたの

は宮﨑駿監督の『君たちはどう生きるか』です。「何が言いたいか全くわからな

くてつまらなかった」という意見と「いろんな思いが伝わってきて涙が出るほ

ど感動した」というご意見にわかれました。視聴した人がアンケートでつける

☆の数が三つだったのは、可もなく不可もなくという３ではなく、１と５の両

極に意見がわかれたからかと思いました。私も感動してしまった側なのですが、

つまらなかったと仰ることも理解できる気がしました。  

 

 だいぶ以前にスタジオジブリの宮崎監督ではないほうの監督、高畑勲監督の

インタビューでの発言を思い出します。それは、アニメのファンタジーに全員

が共感するのはおかしいというような内容でした。感情移入できるかどうかは

人によるからと。主人公の活躍や葛藤をどれだけ丁寧に描いても、観た人の感

覚や経験によっては全然ピンと来ないことはあり得ます。しかし、日本のアニ

メはその技術力、表現によって、観客たちをひとつの解釈へと導き過ぎている

という問題提起です。小説は読んだ各人の脳内でそれぞれのイメージで再生さ

れます。例えば、「夜明けの道を少年がうつむきながら歩いていた」という文章

を絵にしたときに、万人がおなじ絵を思い浮かべるでしょうか。夜明けの空の

色は？明るい？まだ暗い？コンクリートの道？砂利道？少年の姿は？痩せてい

る？ぽっちゃりしている？うつむいて泣いている？笑みを浮かべている？など

など、読んだ人の想像力で全く違って見えるかも知れません。  

 

 緻密に繊細に描き込まれた最近のアニメでは、これが正解と言わんばかりの

説得力を感じるのは私だけでしょうか。またセリフなどで登場人物の心情や状

況、物語の展開までが説明される作品がヒットしているようにもみえます。私

たちが人それぞれに感じていたはずの解釈は、いつの間にか丁寧に誘導しても

らうことに慣れてしまい、同じ方向へと向かわされていることを当たりまえに

受け取っていることもあるかも知れません。  

 

確かに高畑監督は意図的に作画を描きわけられていたようです。緻密に描く場

面と、視聴者が想像しやすいよう、わざと描き込まれていないぼやけた場面が



 

 

みられます。手を抜いていると感じる人もいるかと思いますが、あえてぼかす

ことで観る側の自由度が上がります。『君たちはどう生きるか』を観たときに私

が感じたのは、この『ぼかした感じ』でした。どこがどうという具体は言えま

せんが、説明が足りない部分を私のほうで勝手に想像して補完しようとしてし

まうのです。この『勝手な補完』を楽しめない人、突き放された感じを受ける

人も少なくないのではないかと思います。  

 

 多様性ということばが浸透し、『人それぞれ』であることを社会が推奨してい

ますが、「人それぞれだよね」ということばを耳にするとき、それは自分とは違

う考えや価値観を認めるばかりでなく、それ以上、その相手とかかわることを

やめてしまうという意図を感じることがあります。本当の意味で多様性を受け

入れるのであれば、『人それぞれ』の中身を知るために踏み込むことも必要にな

ります。LGBT の人が職場に入ってくると聞き、直接本人に「どんなことに困

っている？」とか「どんなふうにしてほしい？」などと、LGBT という概念で

くくられてしまうパッケージではなく、今、目の前にいる個人の意見を訊くこ

とが重要だと考えるのですが、何となく触れづらいと感じる人もいらっしゃる

ので、「何が踏み込みづらくさせているのかな？」ということも踏み込んで尋ね、

考えるということが私の仕事にもなっているこの頃です。 
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